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SEO Content
O Title ABC Mamma TV
Length : 12

Perfect, your title contains between 10 and 70 characters.

Description La webTv dedicata alle mamme. Tutte le risposte che vorresti avere
dei migliori esperti, per te e per il tuo bambino!

<

Length : 117

Great, your meta description contains between 70 and 160 characters.

- Keywords abc,mamma,alimentazione,allattamento,amniocentesi,Cesareo,ciuccio,
concepimento,controlli,medici,dieta,gravidanza,Ormoni,Parto,Podalico,
tiroide

Good, your page contains meta keywords.

Og Meta Properties Good, your page take advantage of Og Properties.

©

Property Content

locale it IT

type website

title abcmamma.tv

description La web tv dedicata alle mamme!
url http://www.abcmamma.tv/
site_name t

image http://www.abcmamma.tv/wp-

content/themes/abcmamma/img/cover.jpg

Headings H1l H2 H3 H4 H5 H6
109 0 0 0 0 0



SEO Content

[H1] Consigli sulla sceltadell’asilo nido

[H1] Otite: come curarla e come prevenirla

[H1] Guida allo svezzamento

[H1] Giocando si impara! Disegnamo con il ghiaccio colorato
[H1] Come preparare la valigia per il parto. | consigli
dell’ostetrica

[H1] 1 vaccini

[H1] Alimentazione in gravidanza

[H1] I consigli per I'allattamento al seno

[H1] Amniocentesi e villocentesi: Cosa sono e a cosa servono
[H1] Il bambino in posizione podalica

[H1] Il diabete gestazionale

[H1] Coliche gassose e reflusso gastroesofageo nel neonato.
Sintomi e rimedi

[H1] | nostri canali

[H1] Educational

[H1] gravidanza

[H1] parto

[H1] x il mio bimbo

[H1] Cosa stai cercando?

[H1] Gravidanza

[H1] Esercizi per il pavimento pelvico

[H1] Ginnastica per donne in gravidanza

[H1] Terzo trimestre di gravidanza: il controllo del liquido
amniotico

[H1] La curva glicemica in gravidanza: cos’e e a cosa serve
[H1] Gravidanza oltre il termine delle 40 settimane. Quando si
arriva all’'induzione?

[H1] 1 monitoraggi in gravidanza. Come funzionano?

[H1] Come preparare la valigia per il parto. | consigli
dell’ostetrica

[H1] La rottura delle acque

[H1] Gravidanza e parto gemellare

[H1] Il vaccino per la pertosse in gravidanza

[H1] In quali giorni ho piu possibilita di restare incinta?

[H1] Gravidanza: quali attenzioni avere nel primo trimestre?
[H1] | metodi contraccettivi e la loro efficacia

[H1] Fertilita e contraccettivi in allattamento

[H1] Gravidanza e rischio rosolia. E’ giusto vaccinarsi?

[H1] Peso in gravidanza: quanti Kg & giusto prendere?

[H1] Integratori in gravidanza: I'acido folico

[H1] Integrazione di ferro in gravidanza

[H1] La prima ecografia in gravidanza

[H1] L’ecografia morfologica

[H1] L'ecografia con flussimetria

[H1] Toxoplasmosi in gravidanza

[H1] La dieta vegana in gravidanza. Ci sono controindicazioni?
[H1] Gravidanza:integratori alimentari. E’ utile prenderli?
[H1] Alleviare il mal di schiena in gravidanza

[H1] Alimentazione in gravidanza

[H1] Quali carboidrati scegliere in gravidanza?

[H1] L’ipotiroidismo in gravidanza

[H1] Amniocentesi e villocentesi: Cosa sono e a cosa servono
[H1] Il bambino in posizione podalica

[H1] Il diabete gestazionale

[H1] Controllare la tiroide prima della gravidanza



SEO Content

[H1] Le nausee in gravidanza.

[H1] 1l Bi test in gravidanza

[H1] vedi tutti

[H1] Parto

[H1] E' possibile fare un parto naturale dopo aver gia fatto un
cesareo?

[H1] L’'EPIDURALE puo0 far male al bambino? Ha effetti
sull’allattamento?

[H1] Parto naturale: con I'aiuto dell’osteopatia un travaglio piu
veloce

[H1] Partorire senza dolore: I'epidurale & sicura?

[H1] E’ arrivato il momento di recarsi in ospedale? Il bimbo sta
per nascere

[H1] La tiroide nel post partum

[H1] Pancia in forma dopo gravidanza. Cosa si puo fare?
[H1] Partorire con I'epidurale

[H1] Il parto cesareo dolce

[H1] Parto cesareo programmato. Quando e perché

[H1] vedi tutti

[H1] x il mio bimbo

[H1] Otite: come curarla e come prevenirla

[H1] Cosa fare in caso di ustioni piccole e grandi. Consigli ed
errori da evitare

[H1] Come eliminare i pidocchi

[H1] La scarlattina

[H1] Guida allo svezzamento

[H1] il bimbo al nido & sempre ammalato?

[H1] Il morbillo

[H1] Consigli per I'allattamento

[H1] Rischio soffocamento a tavola. Come tagliare i cibi per i
bambini da zero a 4 anni

[H1] 1 vaccini

[H1] Allattamento e rifiuto del seno

[H1] Quando il bambino dovrebbe cominciare a camminare?
[H1] L'alimentazione della mamma in allattamento

[H1] La posizione del neonato durante il sonno

[H1] La sesta malattia

[H1] Sviluppo visivo del bambino

[H1] Le lenti a contatto per il bambino

[H1] Quando un neonato riconosce il genitore?

[H1] La congiuntivite nei bambini

[H1] L'ipermetropia e la miopia nei bambini

[H1] L'astigmatismo nei bambini

[H1] L'ambliopia nei bambini

[H1] I controlli oculistici peri bambini

[H1] Varicella

[H1] Cosa fare quando il piccolo ha la febbre?

[H1] Le convulsioni febbrili

[H1] Fino a che eta e opportuno allattare al seno?

[H1] La forma della testa del neonato

[H1] Calo fisiologico, colostro, allattamento

[H1] I consigli per I'allattamento al seno

[H1] Coliche gassose e reflusso gastroesofageo nel neonato.
Sintomi e rimedi

[H1] Con quale frequenza pesare il bambino

[H1] Allattamento: E’ possibile stimolare la produzione di latte ?
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000

Statistics

Anchor

SEO Content

[H1] vedi tutti

[H1] Educational

[H1] Consigli sulla sceltadell’asilo nido

[H1] Come gestire i capricci dei bambini

[H1] Giocando si impara! Disegnamo con il ghiaccio colorato
[H1] vedi tutti

[H1] Iscriviti alla nostra newsletter

[H1] Iscriviti alla nostra newsletter

[H1] Ultimi video

We found 1 images on this web page.

1 alt attributes are empty or missing. Add alternative text so that
search engines can better understand the content of your images.

Ratio : 27%

Ideal! This page's ratio of text to HTML code is between 25 and 70
percent.

Perfect, no Flash content has been detected on this page.

Great, there are no Iframes detected on this page.

SEO Links

Good. Your links looks friendly!

We have detected underscores in your URLs. You should rather use
hyphens to optimize your SEO.

We found a total of 135 links including 1 link(s) to files

External Links : noFollow 0%
External Links : Passing Juice 1.48%

Internal Links 98.52%

In-page links

Type Juice



home

ravidanza

parto

X il mio bimbo
educational

i nostri esperti

Fai la tua domanda

Dott.ssa Silvia Bolognesi

asilo nido

Dott. Jacopo Pagani

otite

Dott. Francesco Santoro

alimentazione

prime pappe
svezzamento

Educational

Giochi

imparare

Sara Matola

ravidanza

Parto

preparazione al parto
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http://www.abcmamma.tv
http://www.abcmamma.tv/cat_video/gravidanza/
http://www.abcmamma.tv/cat_video/parto/
http://www.abcmamma.tv/cat_video/x-il-mio-bimbo/
http://www.abcmamma.tv/cat_video/educational/
http://www.abcmamma.tv/i-nostri-esperti/
http://www.abcmamma.tv/contatti/
http://www.abcmamma.tv/video/consigli-sulla-scelta-dell-asilo-nido/
http://www.abcmamma.tv/esperti/dott-ssa-silvia-bolognesi/
http://www.abcmamma.tv/tag/asilo-nido/
http://www.abcmamma.tv/video/otite-curarla-prevenirla/
http://www.abcmamma.tv/esperti/jacopo-pagani/
http://www.abcmamma.tv/tag/otite/
http://www.abcmamma.tv/video/guida-allo-svezzamento/
http://www.abcmamma.tv/esperti/francescosantoro/
http://www.abcmamma.tv/tag/alimentazione/
http://www.abcmamma.tv/tag/prime-pappe/
http://www.abcmamma.tv/tag/svezzamento/
http://www.abcmamma.tv/video/giocando-si-impara/
http://www.abcmamma.tv/tag/educational/
http://www.abcmamma.tv/tag/giochi/
http://www.abcmamma.tv/tag/imparare/
http://www.abcmamma.tv/video/preparare-la-valigia-parto-consigli-dellostetrica/
http://www.abcmamma.tv/esperti/sara-matola/
http://www.abcmamma.tv/tag/gravidanza/
http://www.abcmamma.tv/tag/parto/
http://www.abcmamma.tv/tag/preparazione-al-parto/
http://www.abcmamma.tv/video/vaccini/

malattie esantematiche

vaccini

Dott.ssa Anna Paola Cavalieri

In-page links

dieta

allattamento

primo trimestre

tiralatte

amniocentesi

controlli medici

villocentesi

Dott. Nello Figliolini

Podalico

Dott.ssa Claudia Brufani

ciuccio
congiuntivite
Epidurale

Cesareo

Ecografia

varicella

travaglio
Morbillo

Karin De Lucia
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http://www.abcmamma.tv/tag/malattie-esantematiche/
http://www.abcmamma.tv/tag/vaccini/
http://www.abcmamma.tv/video/alimentazione-in-gravidanza/
http://www.abcmamma.tv/esperti/anna-paola-cavalieri/
http://www.abcmamma.tv/tag/dieta/
http://www.abcmamma.tv/video/consigli-del-pediatra-lallattamento-al-seno/
http://www.abcmamma.tv/tag/allattamento/
http://www.abcmamma.tv/tag/primo-trimestre/
http://www.abcmamma.tv/tag/tiralatte/
http://www.abcmamma.tv/video/amniocentesi-villocentesi/
http://www.abcmamma.tv/tag/amniocentesi/
http://www.abcmamma.tv/tag/controlli-medici/
http://www.abcmamma.tv/tag/villocentesi/
http://www.abcmamma.tv/video/posizione-podalica/
http://www.abcmamma.tv/esperti/nello-figliolini/
http://www.abcmamma.tv/tag/podalico/
http://www.abcmamma.tv/video/diabete-gestazionale/
http://www.abcmamma.tv/esperti/claudia-brufani/
http://www.abcmamma.tv/video/coliche-e-reflusso-gastrico-rimedi/
http://www.abcmamma.tv/tag/ciuccio/
http://www.abcmamma.tv/tag/congiuntivite/
http://www.abcmamma.tv/tag/epidurale/
http://www.abcmamma.tv/tag/cesareo/
http://www.abcmamma.tv/tag/ecografia/
http://www.abcmamma.tv/tag/varicella/
http://www.abcmamma.tv/tag/travaglio/
http://www.abcmamma.tv/tag/morbillo/
http://www.abcmamma.tv/esperti/karin-de-lucia/

esercizio fisico

pavimento pelvico

attivita fisica

liguido amniotico

terzo trimestre

curva glicemica

diabete gestazionale

induzione

monitoragaqi

Malattie
concepimento
fertilita
contraccettivi

Kg in gravidanza

peso

integratori

Ferro

esami clinici

flussimetria

toxoplasmosi

Dieta vegana

Silvia Mecchia
carboidrati
tiroide
Ormoni
nausee

Bi-test

parto naturale
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http://www.abcmamma.tv/tag/esercizio-fisico/
http://www.abcmamma.tv/tag/pavimento-pelvico/
http://www.abcmamma.tv/tag/attivita-fisica/
http://www.abcmamma.tv/tag/liquido-amniotico/
http://www.abcmamma.tv/tag/terzo-trimestre/
http://www.abcmamma.tv/tag/curva-glicemica/
http://www.abcmamma.tv/tag/diabete-gestazionale/
http://www.abcmamma.tv/tag/induzione/
http://www.abcmamma.tv/tag/monitoraggi/
http://www.abcmamma.tv/tag/malattie/
http://www.abcmamma.tv/tag/concepimento/
http://www.abcmamma.tv/tag/fertilita/
http://www.abcmamma.tv/tag/contraccettivi/
http://www.abcmamma.tv/tag/kg-in-gravidanza/
http://www.abcmamma.tv/tag/peso/
http://www.abcmamma.tv/tag/integratori/
http://www.abcmamma.tv/tag/ferro/
http://www.abcmamma.tv/tag/esami-clinici/
http://www.abcmamma.tv/tag/flussimetria/
http://www.abcmamma.tv/tag/toxoplasmosi/
http://www.abcmamma.tv/tag/dieta-vegana/
http://www.abcmamma.tv/esperti/silvia-mecchia/
http://www.abcmamma.tv/tag/carboidrati/
http://www.abcmamma.tv/tag/tiroide/
http://www.abcmamma.tv/tag/ormoni/
http://www.abcmamma.tv/tag/nausee/
http://www.abcmamma.tv/tag/bi-test/
http://www.abcmamma.tv/tag/parto-naturale/

Dott. Pier Franco Bucci

Peridurale

osteopatia

Anestesia

post parto

Dott. Marco Moraci

pancia in forma

ustioni

ustioni bambino

eliminare i pidocchi

pidocchi

scarlattina
influenza
nido
raffreddore

Dott. Marco Squicciarini

cibo

rischio soffocamento

soffocamento
bambini
neonati

rifiuto del seno

camminare
crescita
culla
neonato

posizione sonno

sesta malattia
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http://www.abcmamma.tv/esperti/pier-franco-bucci/
http://www.abcmamma.tv/tag/peridurale/
http://www.abcmamma.tv/tag/osteopatia/
http://www.abcmamma.tv/tag/anestesia/
http://www.abcmamma.tv/tag/post-parto/
http://www.abcmamma.tv/esperti/dott-marco-moraci/
http://www.abcmamma.tv/tag/pancia-in-forma/
http://www.abcmamma.tv/tag/ustioni/
http://www.abcmamma.tv/tag/ustioni-bambino/
http://www.abcmamma.tv/tag/eliminare-i-pidocchi/
http://www.abcmamma.tv/tag/pidocchi/
http://www.abcmamma.tv/tag/scarlattina/
http://www.abcmamma.tv/tag/influenza/
http://www.abcmamma.tv/tag/nido/
http://www.abcmamma.tv/tag/raffreddore/
http://www.abcmamma.tv/esperti/dott-marco-squicciarini/
http://www.abcmamma.tv/tag/cibo/
http://www.abcmamma.tv/tag/rischio-soffocamento/
http://www.abcmamma.tv/tag/soffocamento/
http://www.abcmamma.tv/tag/bambini/
http://www.abcmamma.tv/tag/neonati/
http://www.abcmamma.tv/tag/rifiuto-del-seno/
http://www.abcmamma.tv/tag/camminare/
http://www.abcmamma.tv/tag/crescita/
http://www.abcmamma.tv/tag/culla/
http://www.abcmamma.tv/tag/neonato/
http://www.abcmamma.tv/tag/posizione-sonno/
http://www.abcmamma.tv/tag/sesta-malattia/

In-page links

dott. Raffaele Santoro Internal Passing Juice
sviluppo visivo Internal Passing Juice
vista bambino Internal Passing Juice
lenti a contatto Internal Passing Juice
vista bambini Internal Passing Juice
genitore Internal Passing Juice
vista Internal Passing Juice
ambliopia Internal Passing Juice
occhio pigro Internal Passing Juice
Febbre Internal Passing Juice
Convulsioni Internal Passing Juice
forma testa Internal Passing Juice
calo fisiologico Internal Passing Juice
latte materno Internal Passing Juice
produzione latte Internal Passing Juice
capricci Internal Passing Juice
* Come gestire i capricci dei bambini Internal Passing Juice
* Cosa fare in caso di ustioni piccole e grandi. Consigli ed Internal Passing Juice

errori da evitare

- External Passing Juice
Disclaimer IP ¢ Internal Passing Juice
Privacy policy e Internal Passing Juice
Partners Internal Passing Juice
* Iconset by S.Servidio External Passing Juice

SEO Keywords

Keywords Cloud cavalieri francesco SANtoro allattamento

gravidanza parto dott paola dottssa

anna


http://www.abcmamma.tv/esperti/raffaele-santoro/
http://www.abcmamma.tv/tag/sviluppo-visivo/
http://www.abcmamma.tv/tag/vista-bambino/
http://www.abcmamma.tv/tag/lenti-a-contatto/
http://www.abcmamma.tv/tag/vista-bambini/
http://www.abcmamma.tv/tag/genitore/
http://www.abcmamma.tv/tag/vista/
http://www.abcmamma.tv/tag/ambliopia/
http://www.abcmamma.tv/tag/occhio-pigro/
http://www.abcmamma.tv/tag/febbre/
http://www.abcmamma.tv/tag/convulsioni/
http://www.abcmamma.tv/tag/forma-testa/
http://www.abcmamma.tv/tag/calo-fisiologico/
http://www.abcmamma.tv/tag/latte-materno/
http://www.abcmamma.tv/tag/produzione-latte/
http://www.abcmamma.tv/tag/capricci/
http://www.abcmamma.tv/video/gestire-capricci-dei-bambini/
http://www.abcmamma.tv/video/cosa-caso-ustioni-piccole-grandi-consigli-ed-errori-evitare/
http://www.abcmamma.tv/video/cosa-caso-ustioni-piccole-grandi-consigli-ed-errori-evitare/
http://www.blendmedia.it/
http://www.abcmamma.tv/disclaimer/
http://www.abcmamma.tv/privacy-policy/
http://www.abcmamma.tv/?page_id=330
https://thenounproject.com/stefania.servidio/
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dottssa
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Url

Favicon

Printability

Language

Dublin Core

Doctype

Encoding

W3C Validity

Content

61
48
29
28

25

SEO Keywords

Keywords Consistency

Title

Keywords

Usability

Domain : abcmamma.tv

Length: 11

Great, your website has a favicon.

Descripti
on

®

»

We could not find a Print-Friendly CSS.

Good. Your declared language is it.

This page does not take advantage of Dublin Core.

HTML 5

Document

Perfect. Your declared charset is UTF-8.

Errors : 194
Warnings : 278

Headings



O Email Privacy
O Deprecated HTML

Speed Tips

Mobile Optimization

O XML Sitemap

O Robots.txt
O Analytics

Document

Great no email address has been found in plain text!

Great! We haven't found deprecated HTML tags in your HTML.

Excellent, your website doesn't use nested tables.
¥ Too bad, your website is using inline styles.
¥ Too bad, your website has too many CSS files (more than 4).
¥ Too bad, your website has too many JS files (more than 6).

® Too bad, your website does not take advantage of gzip.

Mobile

Apple Icon
Meta Viewport Tag

Flash content

Optimization
Great, your website has an XML sitemap.

http://abcmamma.tv/sitemap.xml

http://abcmamma.tv/robots.txt
Great, your website has a robots.txt file.

Great, your website has an analytics tool.

Google Analytics
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