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SEO Content

Title Kometprogrammet | En forskningsbaserad metod för föräldrar och
lärare | www.kometprogrammet.se

Length : 94

Ideally, your title should contain between 10 and 70 characters (spaces
included). Use this free tool to calculate text length.

Description Komet är ett utbildningsprogram som riktar sig till föräldrar och lärare.
Målet är att lära ut verktyg som leder till mindre bråk och konflikter
hemma och i skolan. Komet är en förkortning för
KOmmunikationsMETod, och programmet bygger på att lära föräldrar
och lärare bättre sätt att kommunicera med barnet.

Length : 308

Ideally, your meta description should contain between 70 and 160
characters (spaces included). Use this free tool to calculate text length.

Keywords Uppfostran, tjat, syskonbråk, föräldraträning, KBT Kognitiv beteende
terapi, Stökig klass

Good, your page contains meta keywords.

Og Meta Properties This page does not take advantage of Og Properties. This tags allows
social crawler's better structurize your page. Use this free og
properties generator to create them.

Headings H1 H2 H3 H4 H5 H6
1 0 1 3 0 0

[H1] Vad är KOMET?
[H3] Kontakta oss
[H4] Utbildningar för professionella
[H4] Anmäl dig till föräldraträffar
[H4] Nyheter

Images We found 3 images on this web page.

3 alt attributes are empty or missing. Add alternative text so that
search engines can better understand the content of your images.

http://webmaster-tools.php8developer.com/text-length-online.html
http://webmaster-tools.php8developer.com/text-length-online.html
http://webmaster-tools.php8developer.com/og-properties-generator.html
http://webmaster-tools.php8developer.com/og-properties-generator.html


SEO Content

Text/HTML Ratio Ratio : 27%

Ideal! This page's ratio of text to HTML code is between 25 and 70
percent.

Flash Perfect, no Flash content has been detected on this page.

Iframe Great, there are no Iframes detected on this page.

SEO Links

URL Rewrite Good. Your links looks friendly!

Underscores in the
URLs

Perfect! No underscores detected in your URLs.

In-page links We found a total of 33 links including 0 link(s) to files

Statistics External Links : noFollow 0%

External Links : Passing Juice 3.03%

Internal Links 96.97%

In-page links

Anchor Type Juice

Hem Internal Passing Juice

Om KOMET Internal Passing Juice

Kontakta oss Internal Passing Juice

Central organisation Internal Passing Juice

Kontaktpersoner för föräldrar och professionella Internal Passing Juice

Frågor och svar Internal Passing Juice

Länkar Internal Passing Juice

http://kometprogrammet.se/home
http://www.kometprogrammet.se/om-komet/
http://www.kometprogrammet.se/om-komet/kontakta-oss/
http://www.kometprogrammet.se/om-komet/kontakta-oss/central-organisation/
http://www.kometprogrammet.se/om-komet/kontakta-oss/kontaktpersoner-foer-foeraeldrar-och-professionella/
http://www.kometprogrammet.se/om-komet/fragor-och-svar/
http://www.kometprogrammet.se/om-komet/laenkar/


In-page links
För dig som är förälder Internal Passing Juice

Föräldrar till barn mellan 3-11 år Internal Passing Juice

Föräldrar till barn 12-18 år Internal Passing Juice

Hur anmäler jag mig? Internal Passing Juice

Komet för professionella Internal Passing Juice

Komet för gruppledare inriktning 3-11 år Internal Passing Juice

Information om programmet Internal Passing Juice

Information om utbildningen Internal Passing Juice

Komet för gruppledare inriktning 12 - 18 år Internal Passing Juice

Information om programmet Internal Passing Juice

Information om utbildningen Internal Passing Juice

iKomet familjeguideutbildning 3-12 år Internal Passing Juice

Förstärkt Komet för gruppledare Internal Passing Juice

Information om programmet Internal Passing Juice

Information om utbildningen Internal Passing Juice

Komet för lärare Internal Passing Juice

Information om programmet Internal Passing Juice

Information om utbildningen Internal Passing Juice

Komet i förskolan Internal Passing Juice

Information om programmet Internal Passing Juice

Information om utbildningen Internal Passing Juice

Anmälan till Komets utbildningar Internal Passing Juice

Boostrar / påfyllnadsutbildningar Internal Passing Juice

Forskning Internal Passing Juice

Nyheter Internal Passing Juice

Intresseanmälan (endast för boende i Stockholm stad) External Passing Juice

http://www.kometprogrammet.se/foer-dig-som-aer-foeraelder/
http://www.kometprogrammet.se/foer-dig-som-aer-foeraelder/foeraeldrar-till-barn-mellan-3-11-ar/
http://www.kometprogrammet.se/foer-dig-som-aer-foeraelder/foeraeldrar-till-ungdomar-mellan-12-18-ar/
http://www.kometprogrammet.se/foer-dig-som-aer-foeraelder/hur-anmaeler-jag-mig/
http://www.kometprogrammet.se/komet-foer-professionella/
http://www.kometprogrammet.se/komet-foer-professionella/komet-foer-gruppledare-inriktning-3-11-ar/
http://www.kometprogrammet.se/komet-foer-professionella/komet-foer-gruppledare-inriktning-3-11-ar/information-om-programmet/
http://www.kometprogrammet.se/komet-foer-professionella/komet-foer-gruppledare-inriktning-3-11-ar/information-om-utbildningen/
http://www.kometprogrammet.se/komet-foer-professionella/komet-foer-gruppledare-inriktning-12-18-ar/
http://www.kometprogrammet.se/komet-foer-professionella/komet-foer-gruppledare-inriktning-12-18-ar/information-om-programmet1/
http://www.kometprogrammet.se/komet-foer-professionella/komet-foer-gruppledare-inriktning-12-18-ar/information-om-utbildningen1/
http://www.kometprogrammet.se/komet-foer-professionella/ikomet-familjeguideutbildning-3-12-ar/
http://www.kometprogrammet.se/komet-foer-professionella/foerstaerkt-komet-foer-gruppledare/
http://www.kometprogrammet.se/komet-foer-professionella/foerstaerkt-komet-foer-gruppledare/information-om-programmet2/
http://www.kometprogrammet.se/komet-foer-professionella/foerstaerkt-komet-foer-gruppledare/information-om-utbildningen2/
http://www.kometprogrammet.se/komet-foer-professionella/komet-foer-laerare/
http://www.kometprogrammet.se/komet-foer-professionella/komet-foer-laerare/information-om-programmet3/
http://www.kometprogrammet.se/komet-foer-professionella/komet-foer-laerare/information-om-utbildningen3/
http://www.kometprogrammet.se/komet-foer-professionella/komet-i-foerskolan/
http://www.kometprogrammet.se/komet-foer-professionella/komet-i-foerskolan/information-om-handledning-till-arbetslag/
http://www.kometprogrammet.se/komet-foer-professionella/komet-i-foerskolan/information-om-utbildningen-till-handledare/
http://www.kometprogrammet.se/komet-foer-professionella/anmaelan-till-komets-utbildningar/
http://www.kometprogrammet.se/komet-foer-professionella/boostrar-pafyllnadsutbildningar/
http://www.kometprogrammet.se/forskning/
http://www.kometprogrammet.se/nyheter/
https://etjanster.stockholm.se/Foraldraskapsstod/komet


SEO Keywords

Keywords Cloud
utbildningen programmet att komet
föräldrar för information som
professionella och

Keywords Consistency

Keyword Content Title Keywords Descripti
on

Headings

för 15

komet 14

och 11

information 10

föräldrar 7

Usability

Url Domain : kometprogrammet.se
Length : 18

Favicon Great, your website has a favicon.

Printability We could not find a Print-Friendly CSS.

Language You have not specified the language. Use this free meta tags generator
to declare the intended language of your website.

Dublin Core This page does not take advantage of Dublin Core.

Document

Doctype XHTML 1.0 Transitional

http://webmaster-tools.php8developer.com/meta-tags-generator.html


Document

Encoding Perfect. Your declared charset is UTF-8.

W3C Validity Errors : 10
Warnings : 8

Email Privacy Warning! At least one email address has been found in the plain text.
Use free antispam protector to hide email from spammers.

Deprecated HTML Great! We haven't found deprecated HTML tags in your HTML.

Speed Tips
Excellent, your website doesn't use nested tables.

Perfect. No inline css has been found in HTML tags!

Great, your website has few CSS files.

Perfect, your website has few JavaScript files.

Too bad, your website does not take advantage of gzip.

Mobile

Mobile Optimization
Apple Icon

Meta Viewport Tag

Flash content

Optimization

XML Sitemap Great, your website has an XML sitemap.

http://kometprogrammet.se/sitemap.xml

Robots.txt http://kometprogrammet.se/robots.txt

Great, your website has a robots.txt file.

Analytics Great, your website has an analytics tool.

    Google Analytics
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