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The score is 50/100

SEO Content

Title Naprapatbolaget &#8211; För en lättare vardag

Length : 45

Perfect, your title contains between 10 and 70 characters.

Description
Length : 0

Very bad. We haven't found meta description on your page. Use this
free online meta tags generator to create description.

Keywords
Very bad. We haven't found meta keywords on your page. Use this free
online meta tags generator to create keywords.

Og Meta Properties Good, your page take advantage of Og Properties.

Property Content

title Hem

type article

url https://www.naprapatbolaget.se/

site_name Naprapatbolaget

description Professionell hjälp när du har ont Jag hjälper
dig med både akuta och mer långvariga
besvär. Istället för att fokusera på

Headings H1 H2 H3 H4 H5 H6
4 0 5 6 0 0

[H1]
[H1] Om oss.
[H1] Boka tid.
[H1]
[H3] Din Naprapat i Västervik
[H3] Din Naprapat i Västervik

http://webmaster-tools.php8developer.com/meta-tags-generator.html
http://webmaster-tools.php8developer.com/meta-tags-generator.html
http://webmaster-tools.php8developer.com/meta-tags-generator.html
http://webmaster-tools.php8developer.com/meta-tags-generator.html


SEO Content

[H3] Professionell hjälp när du har ont
[H3] Våra metoder
[H3] Din Naprapat Rickard
[H4] Jag hjälper dig med både akuta och mer långvariga
besvär. Istället för att fokusera på ett område som ger besvär
ser jag till hela kroppen och söker efter orsaker som påverkar
och framkallar besvären. Mitt mål är att du ska kunna vara
smärtfri och få en lättare vardag oavsett var i kroppen du har
ont.
[H4] Manipulation
[H4] Akupunktur
[H4] Mjukdelsbehandling
[H4] Rickard är uppvuxen i Norrköping och jobbar som
naprapat sedan 2006. Han har under hela sin yrkesverksamma
tid gått vidareutbildningar i bland annat akupunktur, STAC,
DNS och manipulationstekniker. Rickard är en av få naprapater
som under perioden 2017-2020 arbetat mot Region
Östergötland i ett projekt med inriktning på rygg- och
nackrelaterade besvär. På fritiden är cykling på landsväg och
simning ett stort intresse. Rickard har även ett stort
fotbollsintresse och då är det främst Liverpool som hans hjärta
klappar för.
[H4] Hos oss kan du enkelt boka tid online! Har du frågor eller
funderingar når du oss på info@naprapatbolaget.se Avbokning
ska göras senast 24h innan din avtalade tid. Vid avbokning
senare än 24h debiteras fullt pris. Avbokning görs genom
kontakt via telefon eller mail. Betalning sker via Swish. Alla
personuppgifter som lämnas till Naprapatbolaget i Västervik AB
hanteras konfidentiellt Pris för naprapatbehandling är 680 SEK.

Images We found 7 images on this web page.

5 alt attributes are empty or missing. Add alternative text so that
search engines can better understand the content of your images.

Text/HTML Ratio Ratio : 5%

This page's ratio of text to HTML code is below 15 percent, this means
that your website probably needs more text content.

Flash Perfect, no Flash content has been detected on this page.

Iframe Too Bad, you have Iframes on the web pages, this mean that content
in an Iframe cannot be indexed.

SEO Links

URL Rewrite Good. Your links looks friendly!



SEO Links

Underscores in the
URLs

Perfect! No underscores detected in your URLs.

In-page links We found a total of 5 links including 0 link(s) to files

Statistics External Links : noFollow 0%

External Links : Passing Juice 40%

Internal Links 60%

In-page links

Anchor Type Juice

Fortsätt till innehållet Internal Passing Juice

- Internal Passing Juice

rickard@naprapatbolaget.se Internal Passing Juice

- External Passing Juice

- External Passing Juice

SEO Keywords

Keywords Cloud
oss och rickard för tid boka som har med att

Keywords Consistency

Keyword Content Title Keywords Descripti
on

Headings

och 14

att 13

tid 8

som 6

boka 6

http://naprapatbolaget.se/#content
http://naprapatbolaget.se/#
https://www.naprapatbolaget.se/author/rickardnaprapatbolaget-se/
https://www.facebook.com/naprapatbolaget/
https://www.instagram.com/naprapatbolaget/


Usability

Url Domain : naprapatbolaget.se
Length : 18

Favicon Great, your website has a favicon.

Printability We could not find a Print-Friendly CSS.

Language Good. Your declared language is sv.

Dublin Core This page does not take advantage of Dublin Core.

Document

Doctype HTML 5

Encoding Perfect. Your declared charset is UTF-8.

W3C Validity Errors : 39
Warnings : 95

Email Privacy Warning! At least one email address has been found in the plain text.
Use free antispam protector to hide email from spammers.

Deprecated HTML Great! We haven't found deprecated HTML tags in your HTML.

Speed Tips
Excellent, your website doesn't use nested tables.

Too bad, your website is using inline styles.

Great, your website has few CSS files.

Too bad, your website has too many JS files (more than 6).

Perfect, your website takes advantage of gzip.

http://webmaster-tools.php8developer.com/antispam-protector.html


Mobile

Mobile Optimization
Apple Icon

Meta Viewport Tag

Flash content

Optimization

XML Sitemap Great, your website has an XML sitemap.

http://naprapatbolaget.se/sitemap.xml

https://www.naprapatbolaget.se/wp-sitemap.xml

Robots.txt http://naprapatbolaget.se/robots.txt

Great, your website has a robots.txt file.

Analytics Missing

We didn't detect an analytics tool installed on this website.

Web analytics let you measure visitor activity on your website. You
should have at least one analytics tool installed, but It can also be
good to install a second in order to cross-check the data.
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