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SEO Content
Title Centro Psicolog&iacute;a Nicol&aacute;s Moreno Psic&oacute;logo
A Granada.
Length : 72
Ideally, your title should contain between 10 and 70 characters (spaces
included). Use this free tool to calculate text length.

2 Description Centro de Psicologia Clinica Nicolds Moreno. Formacién psicélogos en
Granada. Tratamientos de ansiedad, depresion, fobias, obsesiones,
conflictos de pareja.

Length : 157
Great, your meta description contains between 70 and 160 characters.

- Keywords psicologo clinico granada, psicoterapia granada, psicélogo granada,

psicélogos granada, terapia de pareja en granada, terapia granada

Good, your page contains meta keywords.

social crawler's better structurize your page. Use this free og

@ Og Meta Properties This page does not take advantage of Og Properties. This tags allows
properties generator to create them.

Headings H1l H2 H3 H4 H5 H6
1 7 11 1 4 0

[H1] Centro de Psicologia Clinica Nicolas Moreno de Granada
[H2] PRESENTACION

[H2] ORIENTACION TERAPEUTICA

[H2] TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

[H2] TERAPIA DE PAREJA

[H2] EQUIPO DE PSICOLOGOS

[H2] EFICACIA Y COSTE

[H2] FORMACION DE PSICOLOGOS

[H3] Hola, me llamo Nicolds Moreno, soy psicélogo clinico con
mas de 30 afos de practica en la psicologia clinica y formacién
de psicélogos en Granada. Como verds soy de los pioneros de
esta actividad en nuestra ciudad y he tenido oportunidad de
tratar a gran cantidad de clientes por lo que me siento


http://webmaster-tools.php8developer.com/text-length-online.html
http://webmaster-tools.php8developer.com/og-properties-generator.html
http://webmaster-tools.php8developer.com/og-properties-generator.html

SEO Content

enormemente satisfecho de haber podido contribuir a
solucionar muy diferentes tipos de problemas y trastornos
psicolégicos.

[H3] Actualmente dirijo mi Centro de Psicologia Clinica en el
que participamos un equipo de psicélogos con amplia
formacién y experiencia pero sobre todo guiados por la
vocacién de querer servir de la mejor manera a quiénes lo
necesitan.

[H3] Mi orientacién como psicélogo clinico es de tipo ecléctico,
o integrador de diferentes métodos terapéuticos. Después de
muchos afios como psicélogo clinico, he podido comprobar la
necesidad de aunar los diferentes aportes terapéuticos de las
diferentes orientaciones psicolégicas.

[H3] Se trata de proporcionar al cliente los procedimientos
terapéuticos que le resulten mas eficaces para la solucién de
sus problemas, entendiendo por eficacia la utilizacién de los
métodos de terapia psicoldégica que han demostrado de manera
cientifica su validez en la resolucién de las diferentes
patologias psicolégicas de acuerdo a las peculiaridades y
caracteristicas Unicas del cliente.

[H3] La comprobada efectividad de la terapia cognitivo-
conductual enriquecida con las llamadas terapias de tercera
generacién, como la terapia de aceptacidon y compromiso, la
terapia dialéctico-conductual y el mindfulness junto que el
magnifico aporte de las técnicas analitico-gestalticas para la
integracion emocional.

[H3] En nuestro centro realizamos el tratamiento de todo tipo
de problemas psicolégicos como los trastornos de ansiedad
(como los ataques de panico, la agorafobia, la fobia social, la
ansiedad generalizada o las obsesiones), los trastornos de
estado de animo (como la depresién, la distimia o el trastorno
bipolar), los trastornos de la alimentacién (como la anorexia y
la bulimia) asi como los trastornos de la personalidad, los
conflictos de relaciones (como los de pareja o de familia), los
trastornos de control de los impulsos, las disfunciones
sexuales, etc.

[H3] La terapia de pareja para superar las crisis o simplemente
para mejorar la calidad de la relacién es una de nuestras
especialidades. Una amplia experiencia en este campo nos
avala para estos tratamientos.

[H3] El equipo de psicélogos de nuestro centro tiene una
amplia experiencia profesional y compartimos la misma
orientacién ecléctica y el mismo entusiasmo por poder ayudar
a solucionar los diferentes problemas que nos presentan
nuestros clientes.

[H3] En nuestro equipo de psicélogos siempre se busca que la
relacién coste/beneficio sea la mas idénea para el cliente, es
decir, que pueda alcanzar los objetivos esperados en el menos
tiempo posible con el consiguiente ahorro de sufrimiento y
recursos econémicos.

[H3] Otra actividad importante del Centro de Psicologia Clinica
es la formacién de psicélogos que realizan practicas formativas
en nuestro Centro. Nuestro interés es el poder transmitir toda
la experiencia acumulada a los nuevos psicélogos como futuros
profesionales de la salud mental.

[H3]
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[H4] Tratamientos

[H5] Trastornos de ansiedad
[H5] Trastornos del animo
[H5] Trastornos alimentarios
[H5] Otros tratamientos

We found 5 images on this web page.
Good, most or all of your images have alt attributes.
Ratio : 9%

This page's ratio of text to HTML code is below 15 percent, this means
that your website probably needs more text content.

Perfect, no Flash content has been detected on this page.

Great, there are no Iframes detected on this page.

SEO Links

Good. Your links looks friendly!

We have detected underscores in your URLs. You should rather use
hyphens to optimize your SEO.

We found a total of 65 links including 0 link(s) to files

External Links : noFollow 0%
External Links : Passing Juice 10.77%

Internal Links 89.23%

In-page links
Type Juice
Internal Passing Juice

Internal Passing Juice
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Presentacién

Peticién de cita

Direccién

Preguntas frecuentes

Ataque de Panico

Agorafobia

Ansiedad Generalizada

Fobia social

Fobia simple

Estrés Postraumaéatico

Trastorno Obsesivo

Depresion
Distimia

Trastorno bipolar

Anorexia
Bulimia

Trastornos Personalidad

Conflictos de Pareja

Conflictos familiares

Control de impulsos

Disfunciones sexuales
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http://www.nicolasmorenopsicologo.com/tratamientos/centro_bipolar.htm
http://www.nicolasmorenopsicologo.com/tratamientos/centro_anorexia.htm
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http://www.nicolasmorenopsicologo.com/tratamientos/centro_pareja.htm
http://www.nicolasmorenopsicologo.com/tratamientos/centro_familiares.htm
http://www.nicolasmorenopsicologo.com/tratamientos/centro_impulsos.htm
http://www.nicolasmorenopsicologo.com/tratamientos/centro_disfunciones.htm
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In-page links

Foro Psicologia

Articulos
Enlaces

Consejos duelo

Célculo del IMC

Biblioterapia

5 claves para el éxito en la relacién de pareja

Errores tipicos de la relacién de pareja que se han de evitar

Claves para superar la dependencia emocional a la pareja

Test de dependencia emocional a la pareja

Terapia de pareja en el esquema de abandono

10 claves para superar la depresidn

Las 3 claves para superar la ansiedad

Cambia tus creencias limitativas para alcanzar tus objetivos

Frases para motivar

Frases de autoayuda

Grandes psicélogos

El ejercicio “Pilla a tu pareja” de la terapia de pareja

Programa de mindfulness de 8 semanas de Jon Kabath-Zinn

Ejercicios de Mindfulness

Los esquemas infantiles

Los mecanismos psicolégicos de defensa

El esguema de abandono

Terapia de pareja

Superar la Depresién

Ideas irracionales de Ellis

Distorsiones cognitivas

Normas para dormir
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http://www.nicolasmorenopsicologo.com/granada/test-de-dependencia-emocional-a-la-pareja/
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http://www.nicolasmorenopsicologo.com/granada/cambia-tus-creencias-limitativas-para-alcanzar-tus-objetivos/
http://www.nicolasmorenopsicologo.com/granada/frases-para-motivar/
http://www.nicolasmorenopsicologo.com/granada/frases-de-autoayuda-2/
http://www.nicolasmorenopsicologo.com/granada/grandes-psicologos/
http://www.nicolasmorenopsicologo.com/granada/pilla-a-tu-pareja-haciendo-algo-agradable/
http://www.nicolasmorenopsicologo.com/granada/programa-de-mindfulness-de-8-semanas-de-jon-kabat-zinn/
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http://www.nicolasmorenopsicologo.com/granada/los-esquemas-infantiles/
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Psicélogos Granada

Test inteligencia emocional

Test de asertividad

Test de personalidad

Test de autoestima

Aviso Legal

Politica Privacidad

Keywords Cloud

Keyword Content
test 12
ansiedad 6
pareja 6
depresién 6
fobia 6
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Usability

Domain : nicolasmorenopsicologo.com
Length : 26

Great, your website has a favicon.

We could not find a Print-Friendly CSS.

Headings


http://www.psicologo-granada.com
http://www.superarladepresion.com/superarladepre/3depre_testemociones1.php
http://www.superarladepresion.com/superarladepre/3depre_testasertividad.php
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http://www.superarladepresion.com/superarladepre/3depre_testautoestima.php
http://www.nicolasmorenopsicologo.com/tratamientos/centro_legal.htm
http://www.nicolasmorenopsicologo.com/tratamientos/centro_privacidad.html

SO
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Language

Dublin Core

Doctype

Encoding

W3C Validity

Email Privacy

Deprecated HTML

Speed Tips

Mobile Optimization

Usability

Good. Your declared language is es.

This page does not take advantage of Dublin Core.

Document

HTML 5

Perfect. Your declared charset is UTF-8.

Errors : 8
Warnings : 11

Great no email address has been found in plain text!

Great! We haven't found deprecated HTML tags in your HTML.

¥ Attention! Try to avoid nested tables in HTML.
Perfect. No inline css has been found in HTML tags!
Great, your website has few CSS files.
Perfect, your website has few JavaScript files.

Perfect, your website takes advantage of gzip.

Mobile

®  Applelcon
Meta Viewport Tag

Flash content



Optimization

@ XML Sitemap Missing
Your website does not have an XML sitemap - this can be problematic.
A sitemap lists URLs that are available for crawling and can include
additional information like your site's latest updates, frequency of
changes and importance of the URLs. This allows search engines to
crawl the site more intelligently.

O Robots.txt http://nicolasmorenopsicologo.com/robots.txt

Great, your website has a robots.txt file.

O Analytics Great, your website has an analytics tool.

Google Analytics


http://www.tcpdf.org

